Fédération des Professionnels de la Méthode Pilates

Vous pratiquez déja le
Pilates ou pas encore.

Vous étes professeur ou
vous voulez le devenir.

La FPMP représente
un label de qualité
approuveé par les
professionnels et une
référence fiable.

ILy a Pilates et Pilates..
Comment s’y retrouver ?

Notre Fédération est un regroupement de
professionnels exercant en France avec
pour mission d'augmenter la reconnais-
sance et la visibilité de la Méthode Pilates
Compléte (tapis, machines et petit matéri-
el).

Plusieurs centres de formation (et de
formation continue) sont agréeés par la
FPMP. Seules les formations completes
reconnues par la communaute internatio-
nale comme ayant des liens de filiation
directes avec Joseph Pilates et répondant
aux criteres qualité de la FPMP sont
sélectionnées.

Le label FPMP garantit le niveau de
compétence des professeurs agrées ainsi
que l'origine de leur enseignement.

La FPMP veille sur la législation en vigueur
liée a notre secteur, elle met a disposition
les informations utiles. Elle représente une
communauté et une ressource pour ses
adhérents.

' La FPMP met a disposition un annuaire en

ligne de ses professeurs agréés, de ses
studios et de ses écoles de formation.
Trés active sur les réseaux sociaux la
FPMP vise a rester proche de ses
adhérents et développer son rayonne-
ment national et international.




